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Tato kniha je urCena predev§im zajemcim o zajimavou a pfitom jednoduchou oblast psychotroniky, o
pouzivani lidské myslenky k napravé jak naseho fyzického, tak i duchovniho téla. PouZziti myslenky k
napraveé zdravi Cloveéka se objevuje pfed mnoha a mnoha tisiciletimi. V soucasné dobé soustfed’ujeme
hlavni pozornost nasi mysli na racionalni a materialni svét a nase védecké mysleni se ubira pres materialni
dikazy postupné hloubéji do vSech oblasti lidského byti a do subatomarni struktury zivé i nezivé hmoty.
Takové hluboké soustfedéni na materialni svét kazdého z nas postupné oddaloval od nasSich pocitt a vjemd.
Tyto vjemy jsou v soucasné dobé u mnohych lidi zcela zablokovany a velmi té€Zko je jedinec bez silné vule
mize pocitit znovu. Tato kniha se zabyva metodami a postupy mentalni diagnostiky a plsobeni na
pacienty. Jsou popsany rizné myslenkové pochody pii zjisStovani piivodu nemoci at’ v oblasti fyzického
téla, tak 1 v oblasti duchovna pacienta. Popsané metody mentélni terapie je mozné kombinovat a to jak na
urovni organové a bunééné, tak i na urovni DNA a mitochondridlni DNA. V posledni ¢asti je popsana
fyziologie vybranych nemoci z pohledu mentalni diagnostiky. Velky diiraz je kladen na preventivni
chovani a mysleni ¢loveéka s cilem udrzet si zdravi co nejdéle. Zavéry jsou ovéfené reakcemi pacientil a
vhodné doplnuji Iékaiska poznani. V knize je ukazan fyzikalni pohled na 1é¢itelstvi proto, aby se 1é¢itelstvi
priblizilo medicing, snizil se pocet odptrct z fad odbornikli z riznych obort a podnitilo tyto odborniky
hledat cestu k potfebnym dikaziim. Soucasné spravné¢ formulovana mySlenka nas muze dovést k
odpovédim na zajimavé jevy doposud znamé i neznadmé. Mnoho 1é¢ebnych mentalnich myslenek je mozné
prevést na plisobeni pfesn¢ definovanymi fyzikalnimi poli malych energii. Vétim, ze bude v kratké dobé
mozné sestrojit diagnosticky pfistroj pro definovanou a cilenou stimulaci reakce lidského téla, u kterého
vysledné zavéry diagnostiky nebudou stanoveny z odezvy organizmu na stimulaci, ale pfimo z vlastnosti
krve nebo bunék lidského téla. Hlavni smysl mentalniho 1é¢eni je preventivni pomoc lidem a sniZeni poctu
nemocnych v na$i spolecnosti. Vyznamnd je i moznost pomoci v akutnich ptipadech zklidnit télo. S
mentalnim lécenim mohou za nékterych piedpokladii pracovat vSichni. Je mozné se v tomto oboru
zdokonalit tak, ze kazdy z nas muze tyto techniky vyuzivat pro lé¢eni svého téla, nebo postupné¢ muiize
poméhat jinym lidem. Musime vSak mit viru v mentdlni 1é€eni a vuli zdokonalit se v této technice.
Nemame-li v sob¢ silu probudit a posilit citové vnimani, pak se ndm také nepodaii poznat mentalni svét a
jeho zékonitosti. Tato kniha mize pomoci najit duchovni klid a preventivné posilit nase zdravi. A to stoji za
to.

Autor knihy prof. Ing. Karel Bartusek, DrSc. je védeckym pracovnikem zabyvajici se technikami méfeni
elektrickych a magnetickych poli a rozvojem metod magneticko-resonancni tomografie. Na zakladé



vlastnich zkuSenosti, vysledki mnoha experimentalnich pokust v oblasti psychotroniky a statisticky
vyznamnych reakci lidského organizmu na mentdlni stimulace, pouziva zajimavy smér mentalni
diagnostiky a terapie. Pomohl mnoha lidem odstranit jejich zdravotni problémy. Hlavnim cilem jeho badani
je v8ak hledat propojeni klasické mediciny a IéCitelstvi na zaklad¢ fyzikalniho vysvétleni.
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