Fyzické télo, mysleni a duchovno

Neni jednoduché rozlisit, zda naSe télo, mySleni a duchovni Zivot potiebuji ke své ¢innosti
bunky lidského téla, nebo zda podstatou funkce fyzického téla je psychika Cloveka, jeho
mysleni nebo duchovni podstata jedince.

Na jedné stran¢ jsou l€kafi a skupina zastancu alternativnich 1écebnych metod pokladajicich
za zéklad funkce lidského téla (zivych organizmil) bunécnou strukturu a soubor nervovych
vlaken. Tento soubor vytvaii postupné organy, funkéni systémy a cely organizmus. U ¢lovéka
uvedend struktura vyusti v abstraktni mysSleni a duchovni svét. Smrti bun¢k zanika cely
organizmus a zivot jedince konc¢i, v€etné vSeho, co vytvoril, jak jednal a co po sobé zanechal.

Na druhé strané je mnoho zastancti opacného pohledu. Zakladem lidské bytosti (zivého
organizmu) je duchovno, se svou energii, myslenkami piipadné dusi apod. Vse, co se déje, se
odviji z myslenkové oblasti a v ni je také vSe zaznamenano. Funkce fyzického téla se odviji
od duchovni oblasti. Smrti kon¢i fyzické télo, ale duse nadale existuje.

Toto je velmi zjednoduseny pohled a jist¢ ma mnoho odstinti mezi obéma p6ly. Rad bych
vyjadtil nekolik poznatkl a zkuSenosti, které podporuji spiSe prvni z uvedenych oblasti.

Pfed mnoha lety se konala mala konference tykajici se balneoterapie. V souvislosti s timto
tématem piednesl jeden lékaft, zabyvajici se homeopatii, zajimavou pfednasku o zplisobu jeho
1écby a vybéru homeopatickych 1€kii. Své pacienty rozdéloval do né€kolika skupin (bylo jich
az 20) podle jejich chovani, podle reakci na podnéty z okoli, podle jejich charakterovych
vlastnosti apod. Obecné rozdéloval pacienty podle psychického stavu. Kazdé skupiné pak
ptedepisoval homeopatické 1€ky obsahujici jeden vyrazny chemicky prvek nebo nékolik
prvki, které spolu sousedi v Mendélejové tabulce prvkd. Vysledkem 1é¢eni bylo, Ze pacienti
zménili své chovani a normalizovali sviij psychicky stav. To vede k zavéru, Ze problémy
zmény psychického stavu pacienti ma na svédomi zména struktury chemickych latek
V nervovych bunkéch.

Pro podporu této hypotézy uvedu jesté¢ n€kolik zajimavosti. Pro vnimani ¢loveka a 1écitelské
schopnosti je vyznamna dostateéné velika energie. Tu nekteti citlivi lidé vnimaji ve vnitinim
obraze nebo ve svych mySlenkach. V mém ptipad¢ jsem diive mél tuto energii na dobré
urovni, coZ bylo mozné charakterizovat v definované stupnici hladinou 32. Postupem ¢asu se
tato hladina snizila na hladinu 6. Podle nékolika vnimavych osob to bylo zptisobeno vlivem
lidi, se kterymi jsem byl ve styku, kterym jsem poméhal nebo tzv. vazbami na takové lidi.
Vesmés na mé pisobili negativné a snizovali mi energii téla. Jednalo se tedy o myslenkové
pochody okolnich lidi a rodiny. Pro obnoveni hladiny energie podle téchto vnimavych lidi
bylo nutné upravit psychické vztahy s témito lidmi a odstranit mySlenkové a psychické vazby
mezi témito lidmi a odstranit negativni psychické energie na mém téle. Z tohoto pohledu se
jedna o ocisténi mého duchovniho téla. Provedl jsem tedy rozbor stavu mého fyzického a
duchovniho téla. Nejprve jsem rozlisil, zda je nutné 1écit fyzické télo, duchovni télo nebo
energetické vazby mezi mnou a okolim nebo zda je nutné 1éCit jiny problém. Vysledkem
rozboru bylo 1éceni fyzického téla a nic nenaznacovalo vénovat se 1éeni ostatnich oblasti.
Z toho duvodu jsem rozlisil, jaka cast téla ma nejvétsi vliv na pokles energie. Vysly z toho
nasledujici oblasti. Imunitni systém, vliv n¢jaké osoby, harmonizace buné€k, detoxikace bun€k
a detoxikace bun¢k panve a plic. Vysledkem posuzovani, kterd ztéchto oblasti je
nejvyznamngéjsi a nejvice ovliviiuje nebo vytvari negativni energii V oblastech ostatnich, byl
prioritni imunitni systém. Vysledky diagnostiky jsou uvedeny na obr. 1. Proto bylo vhodné
podobnym zpusobem provést rozbor a zjistit, co zpusobuje zhorSeni funkce imunitniho
systému. Na obr. 1 je uveden vysledek. Na zhorSeny stav imunitniho systému meélo nejvetsi
vliv jen duSevni télo, coz ptredstavuje soubor vSech regulacnich systému v téle. Tam se jevi
problém. Dusevni télo vSak zhorSuje funkci 6ti oblasti, viz. obr. 1. V uvedeném piipadé
snizeni funkce dusevniho téla zplsobovala jen pritomnost toxickych latek v mitochondrické



DNA nékterych bunék v téle. Tyto buiiky byly lokalizovany do oblasti jater na levé strané
t€la. ZhorSena funkce jaternich bunék vedla ke snizeni funkce ledvin, prostaty, tlustého stteva
a cév v bfisni dutin€. Problém snizeni energie téla tedy vedl na pfitomnost toxickych latek v
jaternich bunkach na levé strané. Podrobnéjsi rozbor latek, které jsou pfitomny V jaternich
bunkach, ukazal celkem na 7 latek. Jsou to Al slouceniny, platina, fosfid sodny, chlamydie,
mangan, fosfor, a sloucenina Al, skandia, manganu a galia. Po mentalni detoxikaci jaternich
bunék se zvysila energie téla na hladinu 65.
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Obr. 1 Vysledek diagnézy poklesu energie téla.

Vysledek této diagnostiky ukazuje na skutecnost, Ze energeticky pokles nebyl zplsoben
vV duchovni oblasti ani v oblasti mySleni, ale byl zptisoben piitomnosti toxickych latek v
bunkach. A tento problém byl n¢kterymi citlivymi osobami interpretovan jinym zpisobem. Je
to jeden z vysledku, ktery mé vede k tvaze, Zze mySlenkové pochody jsou dany Cistotou bunék
organizmu. A to plati obecné.

Dalsim ptikladem je hladina serotoninu v té€le. Mnoho lidi pfi snizené hladiné serotoninu
pocituje ve zvysené mitre bolest, stres, depresi a uzkost. Pii jeste¢ niz$i hladin€ serotoninu
pacient ma myslenky na sebevrazdu apod. Serotonin se tvoii v nervovych burkach, predevsim
Vv prodlouzené miSe, mostu, pfednim mozku a mezimozku. Tento systém si udrzuje za
normalnich podminek optimalni hladinu serotoninu vlastni syntézou. Je logicke, ze v piipadé,
ze v buiitkdch budou pfitomné toxické latky, bude naruSena tvorba serotoninu. V tom piipadé
bude pacient pocitovat vySe uvedené piiznaky. Ze zkuSenosti se jevi vyhodné pro obnoveni



optimalni hladiny serotoninu provést mentalnim zptisobem detoxikaci nervovych bunék nebo
v nékterych piipadech sta¢i zlepsit prokrveni nervovych bunék. Takova terapie v mnoha
ptipadech je dostacujici, hladina serotoninu se rychle normalizuje a potize pacienta vymizi.
Lékarska medicina pouziva pro doplnéni serotoninu chemické 1éky.

I tento ptiklad podporuje hypotézu, Ze struktura a pritomnost chemickych latek v nervovych
bunkach je schopna zménit psychické chovani Clovéka. Obracené to pracuje podobné.
Dlouhodobé stresy nebo negativni mysSleni ma za nasledek vyplavovani nebo i usazovani
nevhodnych chemickych latek v buiikdch a ménit tak strukturu chemickych latek v téle. Je
vSak mozné, Ze ptitomnost nevhodnych chemickych latek v bunkach zplsobuje zmény
psychického chovani ¢lovéka. Tato zména vSak prohlubuje usazovani nevhodnych latek (nebo
jen usazovani latek postupné pokracuje) a postupné se zhorsuje psychicka reakce ¢lovéka na
vnéjsi podnéty. Takovy cyklus se neustdle prohlubuje a miize to postupné vytvofiit depresi,
strachy, nespavost. Pozitivni mySleni dokaze mirnou detoxikaci bunék. Souvisi to
s fyzikalnimi vlastnostmi bunék, fyzikalnimi vlastnostmi myslenek a zménou fyzikalnich
vlastnosti neuronti uchovavajicich negativni myslenku.

Zajimavymi jsou rezonan¢ni frekvence bunék. Rezonan¢ni frekvence bunky je stfedni
kmitocet vInéni bunky. Builkka se sklddd zvelkého mnozstvi dil¢ich c¢asti (jadro,
mytochondrie, cytoplazma, bunécnd membrana). Kazda z téchto ¢asti mé svoji rezonancni
frekvenci a také amplitudu (energii). Rezonan¢ni frekvence bunky je potom soucet vinéni
jednotlivych ¢asti. Je to frekvence souboru vinéni, ktera souvisi s dil¢imi frekvencemi a takeé
s amplitudami jednotlivych vInéni. Bliz§i podrobnosti lze nalézt v ¢lanku ,,Diagnostika
nemoci nervového systému‘ v zalozce Mentélni diagnostika.

Kazda buiika jako celek rezonuje na frekvenci x = 72,45+3,5 (€¥). Tato frekvence se mirn&
li$i podle velikosti buiiky, podle funkce a vnitiniho slozeni. Pokud ovSem bude buika
obsahovat toxické nebo nevhodné chemické latky, zméni se jeji rezonancni frekvence. Tyto
zmény jsou malé a nepfesahuji velikost x = £7. Funkce takové builkky bude zménénd, ale
nezpusobi nékterou z nervovych nemoci. V pfipad¢ ptitomnosti toxickych latek v bunce
ptipadné jeji DNA nebo mitochondrické DNA, mohou vzniknout néktera z nervovych
onemocnéni. Také rakovinné bunky maji vyrazné¢ odlisné rezonancéni frekvence
(x =21,5744). Ovsem pozor. Buiky napadené chlamydiemi zméni rezonanéni kmitocet
bun¢k na x = 2542. Pfi detekci je tfeba davat pozor a rozlisit, zda se jedné o rakovinné bunky
nebo buriky napadené chlamydiemi. Terapie spociva ve zjisténi, ve které Casti bunky se
toxické castice nachazi a v mentalnim pusobeni na né a Vv jejich odstranéni. Pasobeni a
odstranéni spo¢iva napf. v mentalni resonancni 1€¢bé.

Z téchto pohledt jsem dospél k hypotéze, Ze zmény chovani ¢lovéka, jeho netypické reakce
na vnéjs$i podnéty, zvlastni myslenkové pochody vcetné stresit a depresi a nervové nemoci
jsou dusledkem pfitomnosti toxickych latek v nervovych buikach a jejich vnitinich
strukturach. Pfi stanoveni diagnézy je tieba rozliSit, zda nervové buniky jsou dostatecné
prokrvené a vyzivované.
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